Ma ljuga upp a f6lk? Mork hins leyfilega i skaldskap fra sjonarhdli sagnfraedings og

hugsanlegrar soguhetju.

Heimur bokmenntanna 2026. Malping i Eddu, Haskoéla Islands, 8. mai 2026.

Godan dag. Eg hef petta erindi med pvi ad leggja aherslu 4 ad hér legg ég ekki fram fradilega
rannsokn, pekki ekki til hlitar stoou pekkingar eda helstu kenningar og hugtok. bid f4i0 bara
a0 heyra hugleidingar um mork hins leyfilega i skdldskap fra sjonarholi sagnfreedings sem
kann ekki ad skalda og hugsanlegrar soguhetju i verkum annarra eins og getur reyndar komid
fyrir okkur 611 — hvort sem pad verda pa hrein frdi eda einhvers konar skaldskapur. Eg nefni
lika ad upphafsordin i heiti erindisins — M4 ljaga upp 4 f6lk? — eru full 6grandi og
gildishladin. A9 ljuga hefur & sér 1jott yfirbragd, ad skalda er mun fallegra.

Eftir pessa fyrirvara pyl ég nl prjar tilvisanir. Su fyrsta er faersla 4 fésbok 28.

desember 2018 og er svohljodandi:

,.Er btinn ad lesa Ungfra {sland eftir Audi Ovu. Sem gamall sveitamadur var ég po nzestum
buinn ad leggja bokina fra mér strax a fyrstu bladsiou par sem sagt er fra pvi ad dyraleknir
var staddur 4 heimili sdguhetjunnar vid fedingu hennar 1942, i peim erindagerdum ad seda
ku. betta getur ekki stadist — kuasadingar voru ekki hafnar 4 Islandi 4 peim tima eins og
kemur fram i greininni ,,Sading bufjar eftir Gudmund Gislason i Biinadarritinu 1945, og i

forsidufrétt i Timanum 8. jini 1946.!

Onnur tilvisunin er sem hér segir:

,,Pu @ttir kannski ekki ad lata hann heita petta. Allir munu halda ad [nafni sleppt hér] sé
fyrirmynd mordingjans.*

Eg vid Elizu Reid glepasagnahdfund, man ekki dagsetningu nakvaemlega.

Sidasta tilvisunin er svo pessi:

,JFolk sem byr 4 Bessastodum getur lent i alls konar bokum.*?

! Fésbokarfzrsla Eiriks Rognvaldssonar, 28. des. 2018.

2 Folk sem byr 4 Bessastodum getur lent { alls konar bokum.
https://web.archive.org/web/20111115132505/http://www.pressan.is/Frettir/Lesafrett/folk-sem-byr-a-
bessastodum-getur-lent-i-alls-konar-bokum-segir-hallgrimur-um-forsetaskandalinn


https://boklist.hi.is/is/heimur-bokmenntanna-2026

Hallgrimur Helgason rith6fundur, i vidtali vid vefritid Pressuna, 14. ndévember 2011.

Og hefst pa lesturinn fyrir alvéru: Eg pakka pann heidur ad vera hér 4 skaldabekk ef svo ma
segja, sagnfraedingur sem sinnir skrifum um ségu og samtid en vill helst ekki ljuka neinni
setningu i peim efnum nema klykkt sé Gt med tilvisunarniumeri og nedan- eda aftanmalsgrein
par sem heimildar er getid.

Vissulega er pad n samt svo ad 1 heimi minna freeda kemur fyrir ad atburdir séu settir
a svid, alyktad um hvadeina an pess ad vitneskja liggi fyrir og par fram eftir gotunum. betta
er pa gert til ad gera frasdgnina laesilegri og koma andble til skila. Pad getur einmitt verid
prautin pyngri ef folk er rigbundid af pvi ad segja pad eitt sem stydja ma med skyrri visun i
heimildir.

Svona vinnubrogd pykja jafnvel skaldleg en eru ekki til umfjollunar hér heldur hitt
pegar skaldin gerast freedileg eda réttara sagt; pegar pau nyta sér vitneskju um lidna tid i
skaldskap sinum, byggja sogu 1 kringum pekktar stadreyndir, baeta vid og breyta eftir porfum
og pvi sem peim dettur i hug.

Audvitad eru verk af pvi tagi eins 6lik og pau eru morg. Stadreyndum og skaldskap er
blandad saman i mismiklum mali og ég nefni hér bara nokkur deemi, nanast af handahofi.
Steinunn Sigurdardottir: ,,Ef madur byrjar 4 raunveruleikanum, jafnvel i stadarlysingum, pa
kaefir hann allt. A3 nota hann sem krydd 4 imyndunina er annad mal.>

Jon Kalman Stefansson horfdi til Ingjaldssands 1 sogulegri skaldsdgu sinni um
Baskavigin. ,,betta er ad einhverju leyti Ingjaldssandur,* sagdi hann i vidtali, ,,en ég breyti
honum og steekka hann. Feeri fjoll. Pad er mjog gaman ad fzera til fjo11.«*

Allt er petta gott og blessad. Enginn &tti ad bida tjon af pvi ad fjoll og firdir faerist til i
skaldskap. Samt er pad lika svo ad skéldin vilja gjarnan ad pad sem pau segja fra geeti hafa
gerst og stangist ekki 4 vid pad sem vid vitum ad gerdist i raun. Hér bendi ég aftur &
sedingarmalid sem nefnt var 1 upphafi par sem einn lesandi glatadist neestum pvi & fyrstu
bladsidu — og nu pykist €g alveg vita hvernig pid hugsid, ad pid viljid vita hver pad var sem
1ét pessi ord falla pott pad eigi ekki ad skipta neinu mali 1 hinu stéra samhengi — rétt eins og

pad skiptir ekki mali 1 skaldsogu hvort byrjad var ad seda kyr arid 1942 eda ekki.

3 Pétur Blondal og Kristinn Ingvarsson. Sképunarsogur. Viotél vio 12 rithéfunda. Reykjavik: Mal og menning,
2007, 125.
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Eda hvao? Vinszldir sdgulegu skaldsdgunnar mé i pad minnsta ad hluta rekja til pess
ad lesandinn vill traa pvi sem pad er sagt fra. Folk pekkir jatnvel hina ségulegu praedi sem
tengja skaldskapinn saman enda hefur pvi verid haldid fram ad pegar Islendingar lesi
skaldsogur hafi peir simaskrana sér vid hlid; pad er ad segja ad peir hugsi i sifellu hver sé
fyrirmynd s6gupersonanna. Sjalfur stodst ég ekki freistinguna nylega og spurdi rithofund
hvort einn karakterinn 1 alveg sérlega skemmtilegri skaldségu veri ad einhverju leyti byggdur
a mér — og aftur viljid pid kannski helst vita hvada verk er par 4 ferdinni.

Skaldin vita alveg af pessu, setja gjarnan fyrirvara i verk sin. ,,H6fundur vill lata pess
getid ad bokin er ekki ,,sagnfraedileg skaldsaga®, heldur lata persénur hennar, atburdir og still
einvordingu 16gmalum verksins sjalfs.«> bannig komst Halldor Laxness ad ordi i
Islandsklukkunni. Par standa raunverulegar personur og skaldadar saman 4 sogusvidinu.
Raunverulegir atburdir eiga sér stad og en adrir eru skaldadir.

Og ma petta ekki? Mega skaldin gera hvad sem er vid fortidina? Oft pegar slikar
spurningar vakna er bent 4 vinnubrogd Nobelsskaldsins, til demis i peim umraedum sem
kviknudu vegna skaldsogu Hallgrims Helgasonar, Konan vio 1000° fyrir rtimum aratug. Vio
upphaf peirrar bokar aréttadi hofundurinn ad hin byggist ,,a0 nokkru leyti 4 atburdum sem
gerdust og folki sem lifdi og d6“. Samt vaeri verkid skaldskapur og pvi beetti skaldid pessu
vid: ,,Hofundur bidur lesanda ad syna kveikjum pessum og fyrirmyndum naergatni og blanda
ekki raunverulegu hlutskipti peirra saman vid pau 6rlég sem hann hefur skaldad peim.*®

Sumt i peim tilbuningi var skelfilegt, hvernig sem 4 pad er litid. Hér erum vid ekki ad
tala um ad fjorour fai aukafjall i kringum sig. Vart parf a0 taka fram ad efnistok Hallgrims
voktu umtal og deilur. ZEttingjar og velunnarar folksins sem 1ifdi og d6 s6gdu vegid ad @ru
pess med lysingum 4 svivirdilegum athdfnum sem rithdfundurinn skaldadi peim. Onnur
brugdust til varna og s6gdu ad gera yroi skil & skaldskap og veruleika.

,Folk sem byr &4 Bessastodum getur lent i alls konar bokum,* sagdi Hallgrimur lika
pegar ad honum var sott, i vetrarbyrjun 2011, eins og 40ur var getid. Af freedilegum dhuga
hélt ég peim ordum og 60rum ummelum til haga. Nuna longu sidar urdu pau 4 sinn hatt
kveikjan ad pessu erindi, reyndar ad breyttu breytanda.

Hér ma pvi velta vongum yfir pvi hvort skéaldin hafi meira leyfi — getum alveg kallad
pad skaldaleyfi — & ahrifafolk eda pekkt folk i samfélaginu og um leid allan &ttgardinn. Gilda

einhver 6skrad 10g um slikt?

SSjatd.: ,,islandsklukkan“, https://is.wikipedia.org/wiki/%C3%8Dslandsklukkan.
¢ Hallgrimur Helgason, Konan vid 1000°. Herbjérg Maria Bjérnsson segir fid. Reykjavik: JOV, 2011, [5].



bad liggur i augum uppi ad almenningur hefur upp til hopa dhuga 4 &vi og 6rlogum
pekkts folks og pad leidir undir lokin ad 60ru alitactni um tengsl skaldskapar og sdgulegra
sanninda. Sjénarhornid verdur lika 6gn vidara pvi demin koma 0r heimi sjonvarps. Par
virdist sifellt vinsalla ad skapa efni par sem sagt er fra raunverulegu f6lki og raunverulegum
atburdum en farid mjog frjalslega med vidtekin sannindi og skéldad nar homlulaust til ad
skapa andble og halda athygli dhorfandans.

Vissulega ma finna fyrirvara sem fyrr. Hér er 1ysing Roberts Laceys, handritsh6fundar
pattaradarinnar The Crown, Krtnan: ,,bu ert ad horfa a sogulegan skaldskap, ekki
heimildamynd ... pad sem bt sérd 4 skjanum er badi sannleikur og tilbaningur.«’

Vandinn er hins vegar s& ad dhorfandanum er illmogulegt ad greina & milli pess sem er
satt og pess sem er buid til. Sama gildir um eina nyjustu afurdina af pessu tagi, Astarsogu,
eda Love Story, um John F. Kennedy yngri i Bandarikjunum og hans fjolskyldu. betta er
tilvisun 1 yfirlysingu leikkonunnar Daryl Hannah sem var med honum um érabil. ,,S6guhetjan
,Daryl Hannah“ [og nafni0 er haft innan gaesalappa] er svo fjarri pvi ad endurspegla &vi
mina, atferli eda samband vid John. Pad sem ég 4 ad hafa sagt og gert er dsatt.®

Ma petta? Eg held ad svorin geti jafnvel farid eftir pvi hversu mikla samd madur
hefur med peim sem a i hlut, badi sogupersénunni og héfundinum. Nu er pess ad geta ad
spurningar um hvad megi og megi ekki geta ad sjalfsogdu lika vaknad i heimi sagnfraedinnar.
Sjalfur hef ég skrifad bok i 6pokk sdguhetjunnar, ad minnsta kosti pegar verkid var i
undirbuningi. Utkoman var svo sarasaklaus. Einhverjum hefur lika gramist hvernig sagt er i
minum rannsoknum fra folki sem er fallid fra en getur ekki borid hond fyrir hofud sér, eins og
stundum er sagt.

bé hefur madur svarad eda hugsad ad pad vari na prautin pyngri ef ekki megi fjalla
um 14ti0 folk 1 ritum um fortidina. Audvitad eiga freedimenn ad vera frjalsir og audvitad a
skaldum ad vera frjalst ad skalda. En vi0 eigum samt lika ad tala tillit til hvers annars. Og vid
eigum ad standa vord um sannleikshugtakid, p4 undirstodu i sidudu samfélagi ad sumt sé satt

og annad ekki.
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